
 
 
Laatste update: Maart 2025 

Richtlijnen Volwassenenfonds Sport & Cultuur  
Gemeente Hof van Twente 
  

 
 
Deelnemen aan sport of een creatieve activiteit zorgt o.a. voor een goede conditie, verminderde 
kans op ziekten, sterk sociaal netwerk én een groeiend zelfvertrouwen. En dat gunnen we iedereen. 
Per gemeente gelden er andere richtlijnen. Lees de richtlijnen die specifiek gelden in jouw 
gemeente goed door en ontdek of jij in aanmerking komt voor ondersteuning vanuit het fonds. 
 
Algemeen 
1. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zorgt ervoor dat volwassenen die leven rond het bestaansminimum lid 

kunnen worden van een sportvereniging of culturele instelling. Op die manier maken we sport of een andere 
creatieve activiteit (zoals toneelles, muziekles of beeldende kunst) voor iedereen toegankelijk.  

2. Het Volwassenenfonds vergoedt 1 activiteit tot een maximaal bedrag van € 325,00 per jaar voor Sport of € 
325,00 per jaar voor Cultuur.  

3. Indien het budget van € 325,00 niet geheel besteed wordt, kan er eventueel een waardebon aangevraagd 
worden voor bijvoorbeeld sportkleding en/of attributen met een maximale vergoeding van € 50,00. Deze 
waardebon dient tegelijk met de aanvraag ingediend te worden. Het is niet mogelijk om achteraf alsnog een 
waardebon aan te vragen of hier contant geld voor te ontvangen.    

4. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt de contributie rechtstreeks aan de sport- of cultuuraanbieder.   
5. Een aanvraag is één jaar geldig. Na 12 maanden dient er opnieuw een aanvraag ingediend te worden door een 

bevoegde intermediair van het Volwassenenfonds.  
 
Richtlijnen 
Om het Volwassenenfonds Sport & Cultuur goed in de praktijk te brengen, zijn er enkele richtlijnen van toepassing: 
1. Een aanvraag wordt gedaan via een digitaal aanmeldingsformulier. Dit doet een intermediair die actief is in de 

betreffende gemeente. Check www.volwassenenfonds.nl/deelnemers voor de intermediairs in jouw gemeente. 
2. Alleen erkende intermediairs mogen een aanvraag indienen.  
3. De volwassene kan zelf de deelnemerskaart invullen en meenemen naar het gesprek met de intermediair.  

Zo kan een aanvraag extra snel gedaan worden. 
4. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt de activiteit voor volwassenen die leven rond het 

bestaansminimum en waar niet genoeg geld is om deel te nemen aan sport of cultuur.  
5. De volwassene woont in de gemeente Hof van Twente. 
6. De volwassene is 18 jaar of ouder. Voor aanvragen voor een deelnemer jonger dan 18 jaar verwijzen we naar het 

Jeugdfonds Sport & Cultuur. Controleer opnieuw wat de richtlijnen zijn voor jouw gemeente. 
7. Ieder jaar wordt er opnieuw een aanvraag ingediend. Een aanvraag is 12 maanden geldig en wordt niet 

automatisch verlengd. Voorwaarde is dat de financiële situatie van de volwassene hetzelfde blijft. 
8. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt geen contributie met terugwerkende kracht.  
9. De volwassene kiest uit sport of cultuur. Er kan geen aanvraag voor beide worden gedaan. 
10. De aanvraag wordt binnen drie weken in behandeling genomen door het fonds. 
11. Oekraïense gezinnen en Vluchtelingen (inwoners zonder verblijfstatus) komen niet in aanmerking voor deze 

regeling. Voor hen zijn andere regelingen beschikbaar.   
12. Een dagje uit, aanschaf van een 10-badenkaart, avondje theater verloopt via de Meedoenregeling van de Hof 

van Twente. 
13. Kosten van zwemles voor volwassenen worden niet vergoed vanuit het Volwassenfonds. Een bijdrage voor 

zwemles verloopt via de Meedoenregeling van de Hof van Twente tot een maximum van € 200,- per persoon. 
Meer informatie over de meedoen regeling vindt u hier . 

 
 
 

http://www.volwassenenfonds.nl/deelnemers
https://www.volwassenenfonds.nl/deelnemerskaart/contributie
https://jeugdfondssportencultuur.nl/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.hofvantwente.nl%2Fdirect-regelen%2Fwerk-en-inkomen%2Fhulp-bij-een-laag-inkomen%2Fmeedoenregeling-vanaf-18-jaar%2F%23%3A~%3Atext%3DVoorwaarden%2520Meedoenregeling%26text%3DU%2520bent%252018%2520jaar%2520of%2Cmaximaal%2520het%2520vermelde%2520bedrag%2520zijn.&data=05%7C02%7C%7C93e35b0adc124764497208dd6632a84d%7C4723b1041e2f4e12aa9e95dd73d6fb28%7C0%7C0%7C638779089977378908%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qXm1rNF4ghsN%2F9Sz4dbGrUMmrcv0oY1%2FsLu4kMwYQ%2Fw%3D&reserved=0

